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1 savaité pirmadienis

Poiymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Doloumento serija Nr, 70595

Pietis
- L 5 g Patickalo maisting verté Energetiné
Paﬁekalo pafadlma,s Rp.Nr. Iéezga g Baltymai g, Richaloi g, | Angliavandeniai g verte
Agurkineé sriuba '
(augalinis) (tausojantis) - | SRI29A 150 1,80 2,99 11,15 75,79
(A-1) '
(s gradoruginé duona | pynyazs | 50 1,94 0,33 15,69 71,17
Maltas kiaulienos Snicelis AKM3G 20 12,12 15.57 6.34 212,31
(A-1;3) _ : ; ) ,
Virtos bulvés (augalinis)
(tausoientis) GGAID 120 2,75 0,14 25,19 111,49
Svieziy kopiisty salotos '
su alieiumi (augalinis) GSA35B 100 1,34 5,19 6,66 71,42
jeriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai augalinis) TVNZA 100 0,80 0,20 11.00 43,00
Viso ' 20,76 2441 76,03 585,19
Pietfis 2 variantas
. ‘o o Patiekalo maistiné verté Energeting
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reiga g Bolymaig, | Riebaip | Angivedonisis Vorts
Agurkiné sriuba ' :
{augalinis) (tausojantis) SRI29A 150 1,80 2,99 11,15 75,79
(A1)
?ﬁf‘l’)gfﬁd" Tuging duona | pagy3ga 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Legiy troskinys su
kmynais (tausojantis) ADR300D 200 14,02 10,31 44 68 324,33
(augalinis) (A-1)
Svieziy koptisty salotos
" aliefumi (augalinis) GSA35B 160 1,34 5,19 6,66 71,42
 {Geriamas vanduo’ GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalinis) IVN2A 100 0,80 0,20 11,00 43,00
Viso 19,91 19,01 89,18 385,72

UAB ,SOTEGA4"

Direltore
Rita Juskiens

7/

Pualania 4




1 savailé antradienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr, 70596

Pietiis _ _
» it ' ; . Patickalo maisting verté Energetiné
Pa,taeka,lo pgﬁradmjmas Rer‘. Ieigag Baltymai g, Richalaig. | Angliavandenisig verté

Burokeéliy sriuba su o |

bulvémis (augalinis) SRI18A 150 1,39 1,61 10,37 56,72

(tausojantis) - :

(uo gradoruginé duoma | 1yNy374 | 3 1,94 0,33 15,69 71,17

Ygrs,/,l;‘es 9% apkepas (A- | 4 spsp 180 2155 14,81 43,39 39734

Gﬂeﬁn)és 30% padaZas | pupya 20 0,37 331 1,39 36,89

(A_l D’7 : ] » o] 3

Geriamas vanduo GLR70A 200 0 0 0 0
~IMandarinas (augalinis) IVN145C 180 1,26 0,54 16,92 68,40
- Jiso 26.51 20,60 87,76 630,51

Pietlis 2 variantas
" g . Patickalo maistiné veitd -Energeting
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga g re— Richelsig, | Aulisvandeninin]  Vertd

Burokeéliu sriuba su

bulvémis (augalinis) SRI1BA 150 1,39 1,61 10,37 56,72

(tausojantis)

&Sg’)gmd" ruginé duona | 1ygy374 30 1,94 0,33 15,69 71,17

Grikiy ir darzoviy :

maltinukai (tauscjantis) | ADR360A 180 7,38 7,14 44,53 260,34

(augalinis) (A-9)

Da.riovi_u padazas (A-1) | PADI129C 30 0,49 2,27 4,06 36,68

Pekino kopfisty ir morkuyg -

salotos (augalinis) GSA73F 80 0,87 4,21 4,86 53,27

“efvras (A-7) GER3A 200 5,80 5,00 8,00 104,00
Mandarinas (augalinis) IVN1458B 160 0,70 0,30 940 38,00
Viso - 18,58 20,86 56,91 620,18
UAB ,SOTEGA*
Direktore %/

Rita Juskiene

Puslanis 2




1 savaité trediadienis

Pozymis: [1-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 70598

Pietis . _
_ ' s . Patiekalo maistiné vertd Energeting
PatIemo pavadinimas Rp.Nr. IReiga g Baltymai g, Ricbalaig. | Anglisvandshisi g verté
Pupeliy sriuba (augalinis) ; .
(tausojantis) SRIT0A 150 3,80 3,46 13,31 89,91
(A rido g duona | pywiaza | 30 1,94 033 15,69 71,17
Iftga)“ﬁen"s kepsnys (A~ | aprsp 80 17.89 7,60 1,27 147,14
Biri mieZiniu kruopy kosé |
(augalinig) (tausojantis) GGATE 120 4,46 3,88 30,76 167,91
Burokéliy salotos su
salotyy padazu (aliej, Cesn, | GSA165B 100 1,57 512 - 10,39 85,61
Hr.) (angalinis)
Geriamas vanduo GER70A 2060 0 0 0 0
QObuoliai {augalinis) TVIN3A 100 0,40 0.40 13,00 53,00
Viso 30,67 20,78 84.42 614,74
Pieffis 2 variantas
. . o s Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patickalo pavadinimas Rp.Nr, I8eiga g — Ricbalalp, | Angiisvandesialg vorts
Pupeliy sriuba (augalinis)
(tausoiantis) SRII0A 150 3,80 3,46 13,31 89,91
?ﬁf‘l’)gmdo ruginé duona | ynp374 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Troskintos darZovés su
pomidory padazu
(augalinis) (tausojantis) ADR349C 200 4,34 7,67 28,28 191,18
{A-1)
- urokéliy salotos su
" saloty padaZu (aliej, éesn, | GSA165B 100 1,57 5,12 10,39 85,61
citr)) (augalinis)
Kefyras (A-7) GBER3A 200 5,80 5,00 8,00 104,00
Obuoliai (augalinis) IVN3A 100 0,40 0,40 13,00 53,00
Viso 17,86 21,58 88,67 594,87
UAB ,,SOTEG 4%
Direktoré 7
Rita Juskiene / /%/

Puslanis 3




1 savaite ketvirtadienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr, 70597

Pietiis
i s ' . Patickalo maistiné verté Energetiné
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iselga g Baliymeig, |  Ricbalaig, | Angliavandenisi g verts
Svietiy kopiisty sriuba su : ' ,
bulvémis (augalinis) SRIT4A 150 0,94 4,26 7,43 68,18
(tausojantis) '
(s grado rugine duona | 374 | 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Tro¥kinta vistiena su '
ciberFole (tausoiantis) AKMS956A 80 16,06 11,96 0,06 172,07
Biri perlinty kruopu kosé
{augalinis) (tausojantis) GGAGH 110 3,49 3,68 26,80 146,72
(A-1) f
Morky salotos su '
, [Resnakais ir aliejumt GSA95B 100 1,06 5,19 8,70 76,61
b angalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas {(augalinis) TVNIA 100 1,20 0,30 23,10 97.00
Viso 24,71 25,72 81,78 631,75
Pietlis 2 variantas
. o y - Patigkalo maistiné verté Energeting
Pa,tlekalp pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g — Ribalis, | Anlovendeniig| _ Vorth
Sviezin kopiisty sriuba su - '
bulvemis (augalinis) SRI14A 150 0,94 4,26 7,43 68,18
(tausojantis)
(e grido ugine duona | yyNp374 | 3 1,94 0,33 15,69 71,17
Pupeliy-darzovig
troskinys (tausojantis) ADRIB9B 220 12,16 10,94 39,78 275,79
(augalinis)
Aorky salotos su
Cesnalais 1t aligjumi GSA9SH 110 1,17 5,71 9,57 84,27
(augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas (augalinis) IVNIA 100 1,20 0.30 23,10 97.00
Viso ' 17,41 21,54 95,57 596,41
UAB ,SOTEG.4*
Direktore b
Rita JuSkiens 7

Pusiapis 4




Dokumento serija Nr. 70600
1 savaité penktadienis

Pozymis: 11-vyr, mety, Porcija 1 Zmogui

Pietlls
- ST ' ' R Patiekalo maisting vertd Energetiné
Patle];alq pav@mm | RpN Iselgg E Baltymsip. | Ricbalsig. | Angliovandeninie|  verté
DarZoviy sriuba su B | -
Sparaginémis pupelémis | SRISA 150 1,01 2,88 6,26 50,76
(augalinis) _(tausoiantis) s : '
(a3 grido uginé dvona | pynyagp | 4 2,59 0,44 20,92 94,89
Pepralydelos e (A= azzac | g0 16,36 4,39 3,10 117,46
an;)m kosé (tausojantis) | Gaat7on | 150 3,65 3,41 27,73 154,75
B.ur'okéliut salotos su. o ' S : : : '
obuoliais ir aliejumi GSA43C | 120 1,54 6,20 12,75 104,30
¢ “1ugalinis) .
Geriamas vanduo - GER70A 200 0 0 0 0
Kriausé (augalinis) IVN4A 100 0,40 030 13.40 52,00
Viso - 25,54 17,62 8416 | 57415
' Pietfis 2 variantas
p - .. Patiekalo maisting vertd Energetiné
Patiekalc pavadinimas Rp.Nr. Isglga g p—— Richibip, | Angliaydeniaip] | Vertd
Darzoviy sriuba su '
§paraginémis pupelémis SRI5A 150 1,01 2,88 6,26 50,76
(augalinis) (tausojantis} 1
&S?)gmd" ruginé duona | fygya4 30 104 - | 033 15,69 71,17
Ry#iy ir darkoviy -
maltiniai (augalinis) ADR361A 220 5,64 7,80 45,83 255,91
(tausojantis) '
;- Darzoviy padazas (A-1) | PAD129C 30 0,49 2,27 4.06 36,68
‘|Burokéliy salotos su '
obuoliais ir aliejumi GSA43E 90 [,15 4,65 9,56 78,22
(augalinis) * - - - .
Ke_fyras (A-7) GERSA 200 5,80 5,00 8,00 104,00
Kriaugé (augalinis) IVN4A | - 100 0,40 030 13,40 52,00
Viso - ' ' 16,43 23,23 102,79 648,74

UAB ,SOTEGA
Direltore o
Rita Juskiens % %/

Puslapis 5




2 savaité pirmadienis

Pozymis; 11-vyr. mety, Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 70607

Pietiis
. .y v Patiekalo maistiné verté Energetiné
Pat_lekalo pa_vadmlmas Rp.Nr. I8ciga g — Rebalalp | Anglisvandoniis verté
Burokéliy sriuba su
pupelémis ir bulvémis SRIT60A 150 2,03 2,91 10,38 70,12
{(augalinis)} (tausojantis)
&S‘l)frﬁdo' ruginé duona | ryN137D 40 2,59 0,44 20,92 94,89
Garintas kiaulienos
maltinis (tausojantis) (A~ | AKM209B 80 11,93 12,82 9,81 200,10
1:3)
Virtos bulvés (augalinis) ]
(tausojantis) GGALE 130 2,98 0,15 27,29 120,78
Pekino kopiisty, obuoliny :
it pory salotos (augalinis) GSAS573F 120 1,29 7,56 7,07 91,59
' _reriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalinis) IVN2A 100 0.80 0.20 11,00 43,00
Viso ' 21,62 24,07 86,47 620,48
Pietfis 2 variantas
o - v ' Patickalo maistiné verté Encrgeting
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga g E—— Nicbalais, | Anglisvendeaiole|  Verté
Burokéliy sriuba su : _
pupelémis ir bulvémis SRIT60A 150 2,03 2,91 10,38 70,12
(augalinis) (tausojantis)
?ﬁs‘f)gmdo rugine duona | ronry37a 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Darzoviy ir perliniy
kruopu troskinys :
(augalinis) (tausojantis) ADR253D 220 8,01 6,48 46,16 249,74
(A-1)
 ckino kopfisty, obuoliy :

i pory salotos (augalinis) GSAS573C 90 0,97 5,67 5,30 68,69
Kefyras (A-7) GER3A 200 5,80 5,00 8,00 104,00
Apelsinai (augalinis) IVNZA 100 0,80 0,20 11,060 43.00
Viso 19,55 20,58 96,54 606,72

UAB  SOTEGA%

Direlitore ) /,}/39/

Rita JuSkiene

Puslapls 8




2 savaité antradienis

~ Pozymis: 11-vyr. metu. Porcija 1 ¥mogui

Dokumento serija Nr. 70604

Piets
Patickalo navadin Ro.Ni Teiga Pagickalo maisting verté Energetiné
P DAL 8 g Beltymai g. Ricbalni g | Angliavandeniai g verts
Pupeliy stiuba su ' ' '
darzovémis (augalinis) SRI9A 150 2,81 2,99 10,70 73,30
(tausojantis) _ '
(s gradorughie duona | ryNgas | 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Trogkinta vistiena su :
morkomis ir Zirneliais AKM206A 100/0 13,08 11,56 5,30 171,61
(tansojantis) (A-1:7)
Biri mie¥iniu kruopy ko#é
(angalinis) (tausojantis) GGATE 120 4,46 3,88 - 30,76 167,91
urokéliy salofos su _
" waloty padaZzu (altej, Cesn, | GSA165A 110 1,73 5,63 11,42 94.17
citr.) (augalinis) .
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 |0
Ohuolial {augalinis) IVIN3A 100 0,40 0,40 13.00 5_3,00
Viso 24.43 24,78 86,87 631,15
_ Pietlis 2 variantas :
N e . Patickalo maisting verts Energetiné
Patiekalo pavgdmm:tas Rp.Nr. [Seiga g —— Rebeliie | Anglizvandogila Vorte
Pupeliy sriuba su _
darzovémis (augalinis) SRISA 150 2,81 2,99 10,70 73,30
{tausojantis)
?ﬁfi’ffﬁd(} rugine duona | roN1374 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Virti makglronai su
darZovemis AML24A | 136/34 6,47 3,38 42,58 225,42
L rmymork,svoghng
(tausojantis)(A-1)
Burokeliy salotos su
saloty padazu (aliej, Cesn, | GSAL165B 100 1,57 5,12 10,39 85,61
citr.} {augalinis) : . . '
Kefyras (A-7) GER3A 200 5,80 5,00 8,00 104,00
Obuoliai (augalinis) TVN3A 100 0,40 040 13,00 53,00
Viso 18,99 17.21 100,36 612,49
UAB ,,SOTEG 4%
Direktore )
Rita Juskiens 7

Puslapis 7




Dokumento serija Nt, 70601
2 savaite treCiadienis o

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui - |

Pietis
Patickalo pavadinimas .| Rp.Nr. Keigag mffuekaligﬁisfne ﬁﬁmmg En?-eggmé
Perliniy kruopy sriuba su R o ' _ .
bulvémis (augalinis) SRIZ8A 150 1,09 1,54 8,83 50,88
(tausojantis) (A-1) ' _ '
fa radoruginé duona | izga | 30 194 | 03 | 1569 | 71,17
Bulviy plok¥tainis su : ' _ |
vistiena (A-7) = ADRO65B 180 11,60 8,10 - 53,55 330,06
%‘i‘}t%és 30%padazas | papgp 20 037 | 331 1,39 36,89
Kefyras (A-7) __GER3A 200 5,80 5,00 8,00 104,00
Xriaugé (augalinis) TVNAL 180 0,72 0,54 2412 |~ 93,60
b iso . _ ) 21,52 12,82 111,59 686,59
Piethis 2 varianias _ _
Patickalopavadinimas | RpNr. | Reigag ——roucxalomaising verh | Fnergefing
Perliniy kruopy stiuba su ' ' ) '
bulvémis (augalinis) SRI28A 150 1,09 1,54 8,83 50,88
(tausojantis) (A_— D . -
?ﬁs‘f)grﬁdo ruginé duona | 1374 0 30 1,94 0,33 15,69 71,17
AvinZimiy troskinys su :
darzovémis (angalinis) ADR322A 200 14,61 3,85 48,72 321,94
(tausojantis)(A-l) . _
Morkuy ir koplisty salotos
su aliejumi (augalinis) GSA23A 120 1,42 6,23 8,17 84,63
Geriamas lvanduo GER70A 200 0 0 0. 0
{ “riaudé (augealinis) IVN4A 100 0,40 ' 0,30 13,40 52,00

Viso ' 1945 17,25 64,81 580,61

UAB SOTEG4*
Direltors B
Rita JuSkiene «d

Puslapis 8




_ _ Dokumento serija Nr. 70602
2 savaite ketvirtadiendis

PoZymis: 11-vyr. mety, Porcija 1 Zmogui

Pietiis - . _
. . . : L Patickalo maisting verté - Energeting
Patlekal_o Pa‘fm Ii_{p.:Nr. Ieiga g Baltyrnei g, _ Ricbaleig, | Angliavandeninig |~ vertd
Ankstiniy darzoviy stiuba . - ' L '
su bulvémis (augalinis) SRIZ0A 150 3,14 - 2,98 11,65 79,47
(tausoian‘_cis) o : '
(e grodorughné duona | N34 | 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Kepta -Viétiena (A-7) AKMS_6B 1A 80 13.81 12,55 0,14 _ 168,85
Biri grikiy koé _ : .
(sugalinis) (tausofantis) | FOASE | 120 8,19 533 45,03 | 256,59
Burokéliai su uZpihi - ' L
(augalinis) ~ _GSAS4C | 7.0. 1,08 3,57 7,15 59,37
SvZ. agurkai (augalinis) | GSA2E 30 0.24 0,06 0,69 3,30
' _eriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Mandarinas (augalinis) IV_N145B ' 100 0,70 0.30 940 38.00
Viso . ' ' 29,10 25,11 89,75 676,74
| |  Pietils 2 variantas
Cs e _ \ Patickalo maistiné verté Energeting
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag el Rz, |Angliemdonioia]  Vortd
Ankgtiniy darZoviy sriuba _ ' ' 7
[su bulvémis (augalinis) SRIZ0A 150 3,14 2,98 11,65 79,47
(tausojantis) | - : '
| gridorugine dwona | rynyany | g0 | 259 0,44 20,92 94,89
Kyvietiniy kruopy ploVas o 1 :
su darzovémis (augalinis) { ADR327A 200 7,83 13,58 45,26 320,91
(tausojantis) (A-1) ' ' -
Burokelial su uzpilu GSAS4F | 60 0,93 3,06 6,13 50,89
{ augah_ms) _ ’ ’ ’ ’
S, agurkai (augalinis) | GSAQF 20 0.16 0,04 046 2.20
Geriamas vanduo .~ | GER70A 200 0 0 0 0
Mandarinas (auealiis) IVNI435B 100 _ 070 - (.30 9.40 38,00
Viso e I | 15,34 2039 | 9383 586,35
UAB .SOTEGA®
Direktoré
Rita Juskioné /" Z <

Puslapis 8




2 savaité penktadienis

PoZymis: 11-yyr. mety, Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 70603

- Pietiis
P re s Patickalo maisting verts Energetiné
Patickalo pavadinimas RpNr. Beigd g iz Ricbalsig, | Anglimvanderisig|  Vertd
Kvietiniy krnopu srizba _ | e :
su bulvémis ir morkomis Y
(augalinis) (tausojantis} SR_I27A 15_0 1,86 2,92 12,05 79,04
&S%g‘ﬁdc’ ruginé duona | rynqpaza | 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Riebios Zuvies ir lydekos 5
kotletas (tausojantis) (A~ | AZUI87B &0 13,61 7,92 8,84 160,30
1:3:4) - : : : :
(g e (tansoantis) | GGagg | 120 2,97 0,61 2230 | 10537
"ekino kopiisty, obuoliy, ' :
«gurky salotos (augalinis) GSA70B 100 1,04 6,28 3,64 75,41
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Ba1_1anas (augalinis) IVNIA 100 1,20 - 0,30 2310 67.00
Viso 22,61 18,36 87,61 588,28
Pietlis 2 vatiantas | |
. . . Patickalo maisting verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. I¥ciga g - Richalsig, | Avglimvandonisia]  Vertd

Kvietiniu kruopy sriuba '
su bulvémis ir morkomis

|caugalinis) (tausojantis) SRIZ7TA 150 1,86 2,92 12,05 79,04
(A-1)
Pﬁf‘l’)gfﬁdo rugind duena | ryagya74 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Darzovny ir grikiy,

kepinukat (augalinis) ADRIRSE 170 5,96 4,32 35,77 193,18

{ .ausojantis) _
Darzoviu padai_as (A-1) PADI29C 30 0.49 2,27 4.06 36,68
Pekino kopiistu, obuoliy, : :
acrky salotos (augalinis) GSAT0H 80 | 0,83 5,03 4,51. 60,33
Kefyras (A-7) GER3A 200 5,80 5,00 8,00 104,00
Bananas (augalinis) IVNIA 100 1,20 0,30 23,10 97,00
Viso ' ' 18,09 20_;17' 103,18 641,39

- UAB ,SOTEG A
Direktors
Rita Juilkiens

Puslapis 10

/VW




3 savaité pirmadienis

Poiymis: 11-vyr. mety, Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 70605

Pietls _
. . : v Patickalo maistiné vertd Energetiné
Patickalo pavadinimas | Rp‘Nr,. Heigag Beljmsig | Rieolsiy | Avglivendeninig| vertd
Bar&ig sriuba su §vZ. ' : T
koptistais 1 bulvémis . SRI19A 150 1,17 2,17 7,80 50,24
{ augalinis) (te_tusoiq.ntis) ' :
(s gradoruginé duoma | pyNya7, | 3 1,94 0,33 15,69 71,17
Troskinta vistiena su | .
Sesnalais (tausoiantis) AKM5935B 80 15,52 11,45 1,51 170,54
Virti makaronai : '
(angalinis) (tausojantis) GGA23D 120 4,72 2,34 33,14 176,81
Kopiisty, morky, ebuoliy, o .
svoghny salotos su GSAS25A 100 1,11 5,23 7,92 76,22
[ liejumi {augalinis) ,
Geriamas vanduo GERT0A 200 0 0 0 0
Kriauge (augalinis) IVN4A 100 0,40 0,30 - 13,40 52,00
Viso _ 24.87 21,82 79,46 596,97
| Pieifis 2 variantag :
. - - Patiekalo maisting verts Energetiné
. Patlekalopavad_mmlas R]_)..NI'. Iselga B Baltymai g, Riébala._i 2. Anglisvandeniai g vertd
Baréiy sriuba su $vz, ‘ '
kopiistais 1r bulvémis SRII9A 150 1,17 2,17 7,80 50,24
( augaiinis) (tausojantis)
af?)gf_ﬁdo ruging duona | g3y 30 1,04 0,33 15,69 71,17
P'LlpéIiLL ir darzoviy
troskinys su perlinémis :
kruopomis (augalinis) ADRI1&3D 250 15,19 10,65 55,12 337,10
“ausojantis) (A-1)
“IKopiisty, morky, obuoliy,
svogiiny salotos su GSAS25A 160 [,11 5,23 7,92 76,22
alieiumi'( au,galin_is) _
|Kefyras (A-7) GER3A 200 5,80 5,00 8,00 104,00
Krizuiée (augalinis) TVN4A 100 0,40, 0,30 13,40 52,00
Viso - 25,62 23,68 107,93 620,73
. UzI{IB wSOTEG 4%
Direktors )

Ritg Juskiens

Puslapis 11




3 savaité antradienis

PoZymis: 11-vyr. metu. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 70606

Pietfis
Pocinogovtaions | To | Wogsg |- Pacllomsinbyer ] Kaogein

Raugin‘mjL kopiisty sriuba _ o ' L '
su bulvémis {augalinis) SRITIA 150 0,74 2,81 5,64 50,51
(tausoiantis) : . - :
‘(ﬁs‘f)gmdo ruginé duona | 1374 30 1,94 0,33 15,69 71,17
gultenos maltns (A~ | agposc | 70 (0,62 13,80 6,68 191,95
Biri mieziniy kruopy kosé | - " '
(augalinis) (tausojantis) GGATE 120 4,46 3,88 30,76 167.91
(A-1) . : :
Burckeéliy salotos su .
abuoeliais ir aliejumi GSA43F 70 0,90 3,62 7,44 60,84

Augalinig)
SvZ. pomidorai
(angalinis) GSAS8BE 30 4,30 0,06 1,23 5,10
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Mandarinas (augalinis) IVNMSBI 100 0,70 - 0,30 9,40_ 38,00
Viso ' 19,66 24,79 76,84 585,48

Pietiis 2 variantas '
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. Reigag mm?g@ekal;f:ﬁsﬁné ‘zgivmm - Eﬁgﬁ?gﬂé"
.|Rauginty kopiisty sriuba '

su bulvémis (augalinis) SRIT1A 150 0,74 2,81 5,64 50,51
(tausojantis)
?ﬁfi’)gmdo ruging duona | 3oy 40 2,59 0,44 20,92 94,89
Darzoviy koé su Zirniais

‘ausojantis) (augalinis) ADR364A 230 12,67 11,41 42,59 301,14
Burokeliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43C 120 1,54 6,20 12,75 - 104,30
(augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 _ 0
Mandarinas (augalinis} - IVN1458B 100 0,70' 0,30 9;40 38,00
Viso 18,23 21,15 91,30 588,83

S UAB ,,SOTEGA*
Dirgldore Direktore
TustinaRupeikieng Rita Juskiens

Puslapis 12
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3 savaité tre¢iadienis

Pozymis: 11-vyr. metq Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 70609

Pietlis ,
- PTITI v - Patiekalo maistiné verté Energetiné'
Patlgkalo pavadinimag | RpNr. Ideiga g r— Richaliz, | Anglovedonnlg]  Vertd
AvinZirniy srittba su
bulvémis (angalinis) SRI474A 150 3,08 3,42 10,39 82,77
(tausojantis) '
?Ks‘f)gmdo ruging duona | 04 30 1,04 0,33 15,69 71,17
Kiauliena trogkinta su |
§vieZiais kopiistais AKMA48D 120 14,23 19,35 420 244 22
(tausojantis) : :
Virtos bulvés (augalinis)
(tausofantis) GGA1B 100 2,29 - 0,11 20,99 92,91
Morlkny lazdelés - Ny
| raugalinis) GSA417E 110 1,10 0,22 9,57 34,10
'|weriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas (augalinis) IVNIA 100 1,20 0,30 23,10 §7,00
Viso 23,86 23,74 83,95 622,16
Pietiis 2 variantas ‘
. . . . Patiekalo maisting verté Energetiné
Fatiekalo pavadinimas Rp.Nr, I¥eiga g — Richalaig, | Anplimvandeniuls verts
AvinZirmniy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI474A 150 3,08 3,42 10,39 82,77
(tausoiantis)
&S?)gmdo ruging duona |y a7, 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Plovas su darzovemis
(tausojantis) AKMS36A 200 4,65 10,25 40,90 258,77
Morky lazdelés
anpalinis) GSA417D 80 0,80 0,16 6,96 24,80
wefyras (A-7) GLER3A 200 5,80 5,00 8,00 104,00
Bananas (augalinis) IVNIA 160 1.20 0,30 23,10 97.00
Viso 17,48 19,46 105,05 638,50
U4R ssSOTEGA“
Direktore
Rita Justkiené Z d

Puslapis 13




3 savaité ketvirtadienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 70610

- Pietiis
. p . Patickalo maisting verts Energetiné
Patlekalq pavadmmas Rp Nr. Tfeiga g Ty Ricbolaig, | Anglisymdoniai s vert

Spinaty sriuba su - ' ' '

bulvémis (augalinis) SRI22C 150 1,44 2,90 7,36 57,99

{tauscjantis)

(e gracoruginé duona | o375 | 30 1,94 0,33 15,69 71,17

Virtos vistienos maltinis

(tausojantis) (A-1:37) AKM33B 80 13,55 9,65 9,90 178,32

Biri perliniy kruopy kosé :

(augahms) (tausojantis) GGA6C 120 3,81 4,01 29,24 160,06

(A-1)

SvieZiy kopiisty salotos .
sy aliejumi (augalinis) GSA3SB 100 1,34 5,19 6,60 71,42
\Jeriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0

Obuoliai (augalinis) IVN3A 100 0,40 0.40 13,00 53,00

Viso 22.49 2248 81,85 591,95

' Pietiis 2 variantas
. .. . Patickalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. T8eiga g Ev—— Richalnis, | Anglioyadonial & vertd

Spinaty sriuba su :

bulvémis {augalinis) SRI22C 150 1,44 2,90 7,36 57,99

(tausoiantis)

Xf‘i’)gfﬁdo tugin duona | ryryg7a 30 1,94 0,33 15,69 71,17

Darzoviy kotletai su

Zirniy miltais (augalinis) | ADR362A 220 6,77 11,68 49,88 315,57

(A-1)

Darzoviy padaZas (A-1) PADI128D 20 0,33 1,52 2,70 24,46
( ivieriu koplisty salotos

su alieiumi (augalinis) GSA35G 60 0,81 3,11 4,00 42,85

Kefyrag {A-7) GER3A 200 5,80 5,00 8,00 104,00

Obuoeliai ( augahnls) IV_NSA 100 0,40 0,40 13,60 53,00

Visg ' 17,50 24,94 100,63 669,03

LAB ,,SO TEGA “©
Direktore

Rita Jusgiong

V//ﬁ/

Puslapis 14




Dokumento serija Nr. 70608
3 savaité penktadienis
PoZymis: 11-vyr. mefy, Poreija 1 Zmogui

Pietiis

Patiekalo pé.vadjnimas Rp.Nr. Tieiga g - ﬁm?g?,nekal?{iﬁﬁs;ne Y&iﬁi@mm - Enf;grfe@é
Zirniq sriuba {augalinis) ' | | |
(tansojantis) | SRIZIA 150 3,31 2,28 - 11L& 75,99
Xisf)gfﬁdo ruging dvona | nagiaza 1 g 1,94 0,33 15,69 71,17
Lydekos filé maltinukas 8 '
(taus_oiantis) (A-1:3:4) | AZU46B 80 14,37 3,67 8,40 122,72
Biri grikiy kogé _
(augalinis) (tausoiantis) GGASE | 120 8,19 5,33 45,03 256,59
Kopiisty, pomidory ir :

ory salotos su aliejumi GSAST2A 110 1,51 5,28 5,58 68,60
p -] H 3
(augalinis) ,

* Teriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Avpelsinai (augalinis) TVNZA 100 0,80 0,20 11,00 43,00
Viso 30,13 17,08 97,59 638,07

‘ Pietils 2 variantas _
. o ‘i Patickalo maisting verts Energeting
Patickalo pavadinimas | Rp.Nr. Reiga g Bmymai: eka 21?11?:11. £ ﬁghfmdmi - f}?ﬁgﬂe
Zirniy sriuba {augalinis) ' ' .
(tansojantis) SRIZTA 150 3,31 2,28 11,89 75,99
;‘gs‘f)gfﬁdo rugine duona | a0 30 1,94 0.33 15,69 71,17
Virty 'bulvi.q blynai su _ '
darzovémis (augalinis) ADR363A 170 4,61 7,51 41,23 242 64
(A-1)
DarZzoviy padazas (A-1) PADI29C 30 | (3,49 2,27 4,06 36,68
Kefvras (A-T) GER3A 200 5,80 5,00 8,00 104,00
spelsinai (augalinis) JTVN2M 160 1,28 0.32 17,60 68,80
[Viso 17.44 17,71 9847 | 599.28

UAB ,SOTEGA4«

Birelitoré %/

Rita Juskiené

Puslapis 15




