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1 savaité pirmadienis

PoZymis: 4-7 meiy. Porcija 1 Zmogui

Dokumento setija Nr, 1

PusryCiai
Patiskalo pavadinimss Rp.N. Dieiga g ?@%_;lﬁkaia malsting vertd Energeting
Baliymai g. Rishalslg, | Angliseandenisl g verté
Penkiy grlidy dribsniy oy ) ‘
koé (tansojantis)(A-Ly7) | BRD 1200 6,17 2,27 29,65 163,94
Sviestag 82% (A-7) TVMIIF 3 3,02 4,10 0,04 37,15
Balonas su gviestu 82% ir
fermentiniu stiriu 45% IUZ412A 15/5/10 4,04 7,22 9,56 117,06
{A-1:7)
ArbatZoliy arbata he -
cukraus (JER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 10,23 13,59 39,26 318,15
_ Pietlis
. - . Patiekalo malstiné vertd Energeting
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Teiga g rr— Ve, | Ansliomienis]  vott
Agurkiné srivba
{augalinis) (tausojaniis) SRI20B 100 1,20 1,99 7,43 30,33
{A-1)
Viso gritdo ruging duona VN137B 20 130 0.2
(Al) k 22 10,46 47,44
Pty kiaulienos Snieelis | sgpise | 60 9,09 11,68 475 | 15924
Virtos bulvés (augalinis) , :
(tusoiantis) GGALG 90 2,06 0,10 18,89 83,62
Svieziy koplisty salotos - ;
su alicjumi (augalinis) | O°A3F RO 1,07 415 533 57,14
(leriamas vanduo GERT0A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalinig) TVN2I 80 0,64 0,16 8.80 34,40
Viso 15,37 18,30 55,67 432,36
Pavakariai
. - , . Patickalo maisting vertd Energetiné
Patiekalo pavadinirmas Rp.Nr. feign g Bt Rebsliic | Anglomaimidg]  Verts
Grildig trapudial TVNISOA 15 1,35 0,52 12,02 57,00
Pienas 2,5% (A-7) GERYIH 170 544 4,25 8,16 93,50
Viso 6,79 4,78 20,18 150,56
I viso 32,34 36,67 115,10 901,01
UAB WSOTEGHY |
Dickrt g
Kita Juikione ¢ /7
Diretdoré \/
Justina Rupeikiené /

Pustapis 1




1 savaité antradienis

PoZymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmopui

Dokumento serija Nr, 2

Pusryliai
. .. . Patiekalo maistind vertd Energeting
Patickalo pavadinimay Rp.Nr, Teiga g -~ Wiohailg, | Anglisvandonals vorth
Kvietiniy kruopt ko§é :
{tausojantig)(A-1:7) IKR22D 200 5,43 1.53 23,98 126,20
Sviestas 82% (A-T) IVNLIF 5 0,02 4,10 0,04 37,18
Batonas su sviestu 82% ir .
virta desra (aukSér.) (A- | TUZ364A 20/5/15 4,00 8,08 12,72 135,98
1:6:7:9;10)
ArbatZoliy arbata be —
culkraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 946 13,71 36,74 299,33
Pietiis
. - N Patickalo maigtind vertd Energeting
Patiekalo pavadinimas Rp Ny, Teiga g E— Ribdaip | Angleeadmiia| | Vertd
Burokéliy stiuba su ‘
bulvémis (augalinis) SRII8H 100 0,93 1,07 6.91 37,81
{tausoiantis)
Viso grido ruginé duona |y 37p 20 1,30 0.22 10,46 47 44
Vardkeés 9% apkepas ; :
(tausoiantis) (A-1:3:7) AAPSC 130 15,57 10,69 31,34 286,97
_%’ﬁ@%ﬁs 0% padaZas | papga 20 0,37 331 139 36,89
Cieriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Mandarinas (sugalinis) TVNi45D 150 1.03 0,45 14,10 57,00
Viso 19.21 15,75 64,20 466,11
Pavakariai
. - . Patielealo malsting verté Epergeting
Patickalo pavadinimas Rp Nr., Beiga g — bt g il verth
Adiaitin blynad (- AMLSR 70 3,92 3,97 22,92 141,63
Matiiralus jogurtas(A-7) IVNZ9A 10 (.44 0,29 0,67 7.10
ArbatZoliy arbata be GERAR 200 0 0 0.00 0.00
cukraus ' §
Viso 436 4,26 23,60 148,73
1¥ viso 33,03 33,72 124.54 914,17

Dhreldord

Yostina Rupeiidens

UAR WSOTEGA®

Bireliore

Rire Juskions < /

T

Pualapis 2




1 savaité tre¢iadienis

PoZymis: 4-7 mety, Porcija 1 Zwogui

Dokumento serija Nr. 3

Pusryiai
. find ; Patickalo maisting vertd Energeting
Fatickalo pav Rp.Nr. Teiga g Baltyad g. Miebalolg, | Anglisvandaniai g verid
Makaronai su virta dedra
(auk¥&.r.y pomidorm o ,
padage (tausojantis) {A- | MEZI0E 170 8,13 5,28 39,55 239,49
1:6:9;10:11)
Kakava su pienu 2,5% be |
cukraus (A-7) GERG3A | 200 3,67 4,17 4,96 74,28
Viso 11.81 945 44.50 313,77
Pietds
; i : Patiekalo maisting verts Energoting
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Tieiga g o . o] vents
Pupsliy sriuba {augalinis) .
(tausoiantis) SRITOC 100 2,53 2,31 587 59,94
?gfﬁf)gf‘:‘do ruginé duona | ryypy99p 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Hlpulicnoskepsuys (A | aremsp | 60 1342 5,70 096 | 11035
Birl mieZiniy kruopy kosé
{augalinis) (tavsojantis) GGATH 90 3,35 2,91 23,07 125,93
Buroksliy salotos su
saloty padazu (aliej, desn, | GSALS5E 80 1,26 4,09 8,31 68,49
citr.) {augalinig)
Ceriamas vanduo GERT0A 200 0 0 0 0
Qbuoliai (augalinis) TVN3L 80 0,32 0,32 10,40 42,40
Vigo 22,17 15,54 62,07 454,56
Pavakariai
g C . . Patiekalo maistind verié Energeting
Patiekalo pavadinitans BpNr. Keipa g P Metalaly, | Agliovdmiin] | vorts
Zirniy, morky ir bulviy
troékinys (tauscjantis) ADR262B 100 4,05 3,69 16,05 105,41
fangalinis)
Pienas 2.5% (A-T) GER91T 80 2,56 2.90 3,84 44.00
Viso 6,61 5.69 19,89 149,41
18 viso 40,60 30,68 126,46 917,73
UAB (SOTEGA™
Direktord ﬁfﬁ/ i
Ritn Juiliend
Direkloré
Tusting Rupeikiené

Puslapis 3




1 savaite ketvirtadienis

PozZymis: 4-7 mety. Porcija T 2mogui

Dolaumento serija Nr. 4

Pusrydiai
. .- . . Patiekalo maisting verié Energetin 5 |
Patiekalo pavadinimag RpNr. Tieiga g Bimir, | Neoanis | hecomdeis]  VolZ
Mieziniy kriopuy, kodé ' 4o
{tausojantis) (A-1:7) IKRBA 200 5,14 1,66 | 27,15 137,98
Sviegtas 82% (A-7) [VNIIF ] 0,02 4,10 0,04 37.15
Plenas 2,5% (A-T) GEROIA 200 6,40 5,00 9,60 110,00
Vigo 1157 10,76 36.79 285,13
Pictls
. tini . Patiekslo maisting verié Energeting
Patickalo pa as Rp Nr. Beiga g Taltymai g, Rickalai g, | Anplisvandaniai g verié
Sviegiy kopfisty stiuba su
bulvémis (augalinis) SRII4B 100 0,63 2,84 4,95 45.45
(tausojantis)
Viso griido ruginé duona |y 3gp 20 1,30 0.22 10,46 47,44
Trodkinta viftiena su _
ciber¥ols (tausoiantis) AKMSES36C 60 (2,03 8,97 Q,04 129,05
Biri perliniy kruopuy kogé
(augalinis) (tausojantis) GGAGF 80 2,54 2,67 19,49 106,76
(A-1)
Morkuy salotos su
Sesnakais ir aliejumi GSALQSE 74 0,75 364 6,09 53,63
{augalinis)
Greriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas (aupalinis) IVNID a0 0,96 024 18,48 77.60
YVigo 18,22 i8,58 58,52 459,88
Pavalariai
. . . Patickalo raaisting vertd Energatiné
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga g — PTPS I ye— orts
Batonas su sviestu 82% ir y
varske 9% (A-1:7) TUZ415A 30/3/20 6,04 5,1¢ 19,74 144,71
cukraus “ ) 3
Viso 6,04 5,10 19.75 144,71
13 viso 35,82 34,43 116,06 889,72
UAE JSOTEG 4% y
era}lfmz‘é‘ ’ f{f;’{? ) 3‘;,,;/
Rite Tubkiens v
T ICGAL I
Justing Ropelde®s Pustapis 4




Dokumento serija Ne. 5
1 savaité penltadienis
Pozymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmogui

Pusryliai
Patiskalo pavadinimas | RpNr. Keigag — slw?jmw;ﬁ:f’:m ‘zzﬁmg En%‘g?gﬂ"
Grikiy kodé {tausojantis} .
(A7) [KR66A 200 5,77 | 1,81 28,81 152,14
Sviestas 82% (A-7) IVNILIF 5 0.02 4.10 0,04 ¥7.13
Duona su sviastu 82% ir 2
virty kiaugini (A-1:3:7) TUZ399A 23/5120 4721 6,72 13,83 129,48
ArbatZoliy arbata be Cfry A
cukraus GERAB 200 0 0 0,00 0,00
Yigo 16,00 12.62 43 69 31876
Patiekalo pavadinimaa Rp.Mr, Deiga g - WP :ﬂeka}gdms;né erﬂi " Eﬂ:%m
Darfoviy sriuba su
Bparaginémis pupelémis SRISB 100 0,67 1,92 4,17 33,84
{auealinis) {tausofantis)
?j{s?)grﬁd" rugiie duona | ggaga | 39 1,94 0,33 15,69 71,17
11‘?‘;};*3 fydekos file (A~ | A 5yja4p 60 12,27 3,29 2,32 88,10
?f%u losé (tausojantis) | qeay79y | 110 2,67 2,50 20,34 113,48
Burokéliu salotos su
obuoliais ir aliejuni GSA43B 100 1,28 5,17 10,62 86,92
(augalinis)
Geriamas vanduo GERT0A 200 0 0 0 0
Kriayde (augalinis) TVIN4H 80 (3,32 0,24 10,72 41,60
Viso 18,15 13,45 53,87 435,10
Pavakariai
. .. . Patickalo maisting verté Energeting
Patiekalo pavadinimas | Rp.Ne Beigag ———0 RTINS — ve%é @
Tl tukulionc® T sppan | 160 6,12 4,60 21,83 | 15228
Viso 6,12 4,60 21,83 152,28
1§ viso 35,28 30,68 128,39 906,14
UAB SOTEGA% v '
Fhirektore Dttt
fiva Judtions ( IM
Direitord Pusiapis 5

Justina Rupcilieng




Dekumento serija Nr, 6
2 savaité pirmadienis

Pozymis: 4-7 mety, Porcija | Zmogui

Puseyind
. - : Patiekalo maisting vertd Eoergeiing
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Iieiga g r— ehudlx ey R
Sory kruopy kogé o .
{tausojantis) (A7) LERTA 200 3,36 2,44 2547 147,40
Sviesiag 82% (A-7) IVNLIF 5 0,02 4,10 0,04 37,13
Batonas su sviesiu 82% ir Yo _
varke 9% (A-1:7) IUZ55A 20/5/15 4,30 6,01 13,24 121,43
ArbatZoliy arbata be N
cukraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 9,70 12,55 38,78 305,98
Pietils
. . s . Patickalo maistiné verts Energetind
Patiekalo pavadinimas Ep.Nr. Teiga g Y~ Richall 5, [ angiimandoniiis] _ verts
Burokéliy sriuba su
pupelémis ir bulvémis SRI160B 100 1,35 1,94 6,92 46,75
{augalinis) (tausojantis)
x\is?}gmdo rugingé duona TVN137B 20 130 0.22 (0,46 47 44
Giarintas kiaulienos .
maltinids (tansojantis) (A~ | ARM209D 50 8,95 9.61 7,35 150,08
1:3) .
Virtos bulvés (augalinis) :
{tansojantis) GUAIB 160 2,29 0,11 20,99 92,91
Peking kopiisty, obuoliy :
ir pory salotos {augalinis) G5A573D 80 0,86 5,04 4,72 61,06
Geriamas vanduo GERT70A 200 0 0 0 0
Apelsinaj (augalinig) IVN2I 80 0,64 0,16 8,80 34,40
Viso 15,39 17,08 59.24 43263
Pavakariai
Patickalo pavadinimas Rp.Nr., Toeiga g 5 mmf:ﬂekal{;;gﬁ:ne Verter o En:frgewgms
Sausainiai (A-1:3) TVNI190A 20 1,50 2,64 54,04 #3,92
Pienas 2,5% (A-T) GERSIC 120 3.84 3,00 5,76 66,00
Viso ' 5,34 554 19,80 151,92
I8 viso 30,42 35,28 117.79 300,53
UAB SOTEGAY
Frekiors ,:"% o
Rita Juskiens ;" i
Y
Direkiord e

Jusima Rul}sﬁﬁﬂﬂé Puslapis 8




2 savaité antradienis

Pozymis: 4-7 mefy. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr, 7

Pugrydiai
Patiekalo pavadini Rp N, Dioiga g Patickalo maisiing verté Energeting
Baliymai g, Risbalsig, | AngHevandemisi g vertd
gﬁ;} koS (tausojantis) | jepip 200 401 215 23.84 126,87
Sviestas 82% (A-7) IVNIIE 5 0,02 4,10 0,04 37.15
Duona su sviestu 82% ir . _
virta dedra {(auk§&.r) (A~ | IUZ370A 20/5/15 3,50 7,74 10,96 124,44
1;6:7:9;10)
ArbatZoliy arbata be oy AT:
gt GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 1.54 13,99 34,84 288,46
Pietiis
. .. ; Patiekalo maigting vertd Energeting
Patickalo pavadinimag Rp.Nr, THeiga g S Reminip | Anslovadeiin]  Vests
Pupeliy sriuba su
darzovémis (augalinis) SRI9RB 100 1,87 1,99 7,13 48,86
{iausojaniis) .
[ pridomugind duwond | gy | g 1,30 0,22 10,46 47,44
Troskinta visticna su
morkemis ir Zirneliais AKM206E T70/0 9,16 8,09 3,74 120,13
{tausojants) (A-L:'N
Biri mieZinty kruopy kol
{angalinis) (tausojantis) GGATH 90 3,35 2,91 23,07 125,93
Burokéliy salotos su
saloty padaZu (alicj, Cesn, | GRAL65E 80 1,26 4,00 8,31 68,49
citr.) {angalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
(buoliai (augalinis) IVINGI 20 0,32 0,32 10,40 42.40
Viso 17,25 17,62 63,08 453,26
Payakariai _
. -, . N _Patickalo maisting verté Energeting
Patiekalo pavadinimas RpNr. Heiga g E— Ribaaiz, | Ampliermdmimin| | vertd
f f’fs%‘* makarony sriuba | gpy3sp 150 4,58 4,79 15,90 127,00
(usogridoruginéduona | pyi3zg | 1 0,63 0,11 5,3 23,72
Viso 523 499 21,13 156,73
15 viso 30,02 36,51 119,05 892,44
Uan s‘sSOEEGA“
Direkiors DL
Rita Jullions ( /" 7
Tiralkiord (% Puslapiz ¥

Histing Rupeikiend




2 savaité treéiadienis
PoZymis: 4-7 ety Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nt 8

. 5h
Qwe\fmi A et

Tutina BEP

Dirvelitord - ff;/%{/

Pusrydiai
. " . Patiskalo maisting vertd Energeting
Patiekalo pavadinimag Rp.Nz, ISeiga g Ev—— Wiobelal 2. el vt
Trijy grivdy dribsnig kodé | . :
(tausoiantis)}(A-1:7) TKRESC 200 5,96 2,39 24 48 141,52
Svyiestas 82% {A-T) IVNIIE 3 0,02 4.10 0,04 37,13
Pienas 2,5% (A-T) GERILA 200 6,40 500 9,60 110,00
Viso 12,38 11.49 34,12 288,67
Pietiis
. " . Patickalo maisting vert Enetgeting
Patickalo pavadinimas Rp.Nr, Beiga g m— Riobalel g, | Anelsvdonimia]  vOTtS
Perliniy kruopy srivba su
bulvémis (angalinis) SRIZ8B 100 0,73 1,03 5,89 33,92
{tausoiantiz) (A-1)
(0 gradomginé duona | pyngyze |1 097 0,16 7,85 35,58
Bulviy plokitainis su
vidtiena (A-7) ADRBSD 130 8,38 5,85 38,68 238,37
giﬁfi%ég 30% padaZas | papga 20 0,37 331 1,39 36,89
Kefvras (A7) GER3B 150 435 3.75 6,00 78,00
Kriange (augalinic) TYN4J 160 0,64 048 2144 83.20
Viso 1543 14,58 81,24 503,97
Pavakariai
, . : Patiekalo maistiné vertd Energetiné
Patiekalo pavadinimag Rp.Nr, Beigag e, | Resis | Arglevedemialy]  Verth
Batonss su sviestu 82% ir 5 . . ‘ _
virtu kiguginin (A-1:3:7) TUZ409A 30/3/20 5,30 3,64 19,18 144,11
Sv#. agurkai (augalinis) G5ATF 20 0,16 0,04 0,46 2,20
cukraug : ’
Viso 546 5,68 15.65 146,31
I¥ viso 3327 31,75 135,01 940,94
UAB [ SOTEGA

Rita Jukions (7
v

Puslapis B




2 zavaité ketvirtadienis

PoZymis: 4-7 metu. Poreija | Zmogui

Dokumento serija Nr, 9

Pusrydiai
. Jin . Patickalo maistiné verts Energeting
Patiekalo pav Rp.Nz. Reign g Bultymsi g, Rigbaloig. | AnpHavandoninl g verté
Pertiniy kruopy ko¥é : .
(iausoiantis) (A-1:7) ER6A 200 3,10 2,08 27,32 141,88
Sviestas 82% (A-T) IVNILIF 5 0,02 4.10 0,04 37.15
Batonas su sviestu 82% ir
fermentiniv siiriu 45% [UZ412A 15/5/10 4.04 7,22 9,54 117,06
(A-1.7)
Arbat¥oliy arbata be :
cukraus GERAB 200 0 0 0,00 0,00
Vigo 9,16 13.40 36,92 296,08
Pistiis _
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Tfeiga g T mm?;mmiiﬁfné mv e szréggeﬁné
Ankdtiniy darZoviy sriuba
su bulvémis (augalinis) SER0C 100 2,09 1,98 7,77 52,98
{tausojantis)
?iis‘;}gfﬁd‘) ruginé duona | 537 20 1,30 0,22 10,46 47 44
Kepta vistiena (A-7) AKMS6D 60 10,36 9,41 0,10 126,64
Biri grikig kodeé P .
(anealinis) (tausoiantis) GGASH 99 6,14 3,99 33,77 192,44
Burokeliai su uzpilu GSASID | 50 0,77 2,55 5,11 42,41
{augalinis) : - ’ Ly o1 A1
§v2. agurkai (augalinis) GSAZE 0 0,24 0.06 0,69 3.30
Geriamas vanduo GERT0A 200 0 ] 0 0
Mandarinas (augalinis) IVN14SA 80 G,56 .24 7,52 30,40
Viso 21,46 18,46 6542 495,61
Pavakariai
Patickalo pavadinimas Rp.Nr., Tieiga g - ?:ﬁﬁmijiﬁ;?m iirﬁi —— En?g?énne
Vardkés 9% kukulaitiai ) .
(tausoiantis) (A-1:3:7) AVEZIB 70 7,34 4,11 18,78 141,36
Natiiralus jogurtas{A-7) IVIN29A 10 0,44 0,29 0,67 7,10
ArbatZoliy arbata be GERAB | 200 0 0 0,00 0,00
cukraus o ’ ’
Viso 7.78 4,40 19,46 148,46
I viso 38,40 36,27 121,80 240,16
UAB (SOTEGAS
Direktoré o, 22
Rita Jufkiens (
reltor® .
Just'&tzg Fupetldend 2 Fuslapis 3
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2 savaité penktadienis

Pozynus: 4-7 mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr. 10

Pusrydiai
. . . Patickalo maisting vertd Energeting
Patickalo pavadinitnas Rp.Nr. Beiga g pv—— Wovisis, | Anglommdmii]  vertd
Virti makaronal su
fermentiniv sfriu 45% AMUL22E 200 11,59 9,01 50,83 337,33
(tausoiantis) (A-1:7)
Arbatioliy arbata be GER4B | 200 0 0 0,00 0,00
Viso 11,59 9,01 30,83 337,33
Pigtias
. .o . Patielalo maisting verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Teigag T Ridalsig | Anglievadeiia] | Vor
Kvietiniy kruopy sriuba
su bulvémis ir morkemis -
(augalinis) (tausojantis) SRI27B 100 1,24 1,94 8,03 52,69
Xﬁ‘f.)gﬁd@ ruginé duona | 1159 20 1,30 022 10,46 47,44
Riebics Zuvies ir lydekos .
kotletas (tausojantis) (A~ | AZUI8TD 60 10,21 5,94 6,63 120,23
1:3:4)
Pt tyre (ausoants) |- G agy 90 2,22 0,46 16,72 79,03
Pekino koplsty, obnoliy, , n . o
agurlky salotos (augalinis) GSAT0H 30 0,83 5,03 451 60,33
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas {augalinis) IVNID 80 0,96 0,24 1848 77,60
Viso 16,76 13.83 64,83 437,32
, Pavakariai
. . . Patickalo maisting vertd Energeting
Patickalo pavadinimas Rp.Nz. Tleiga g E— Mobnlalg, | Angliyesdosiil s vorts
Kukurfizy trapudiat [VN35B 20 1,82 1,10 14,58 73,20
Pienas 2.5% (A-7) GERO1E 140 4,48 3,50 6,72 77.00
Yiso 6,30 4,60 21,30 15020
K viso 34.635 27.44 136,96 924 84
UAB | SOTEGA«

usting dupeidens

Diirektore. 2% e
Kita Judlciens C W
5,

Pusiapis 10




3 savaité pirmadienis

PoZymis: 4-7 metiy, Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr, 11

}ustm g Lty

Posrveial
. find . Patickalo roaisting verté Energeting
Patickalo pav Rp M. I%e:ga g Baltymal g, Riebalsd & Angliavandeninl g verts
Kuleurlizy kruopy koté :
(tausojantis}(A-7) IRR23C | 200 492 2,10 2695 | 148,88
Sviestas 82% (A-7) IVN11F 5 0,02 4.10 0,04 37,15
Pienas 2,5% (A-7) GER91A 200 6,40 5,00 9,60 110,00
Vigo 1135 11,20 38,39 296,03
Pletlis
" . s . Patickalo maisting vertd Energotiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Beigag - Righulalg, | Angliavandentalg |  vertd
Hardéiy sriuba su vz,
kopiistais ir bulvémis SR119B 100 0,78 1,45 5,20 33,49
{(angalinis) (tausojantis)
?Xﬁ‘fﬁfﬁdo ruging duona | 1395 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Trodkinta viSticna su g ‘
Sesnakais (tausoiantis) | L9350 60 11,64 8,59 1,13 127,90
Virtt makaronat
{augalinis) (tansojantis) GGA23T 80 3,54 1,75 2485 132,61
Kopitsty, morle, obueliy,
svogiing salotos su GSAS525D 80 (3,89 4,19 6,34 60,97
aliermi {augalinis)
Gertamas vanduo GER70A 200 { { 0 0
Krinuis (augalinis) IVNAM &0 0,32 0,24 10,72 41 60
Viso 1847 16.44 58,7¢ 444 02
Pavakariai
. . . Patiekalo maisting vertd Energeting
Putiekalo pavadinimas RpNr, Heiga g — Richalsiz, | Angliovandoninln] VT
Batonas su sviestu 82% ir )
fermentiniu stiriu 45% IUZ430A 30/3/10 3,44 6,00 19,05 147,41
(A-1;
cukraus - s ,
Viso 5,44 6,00 19,06 147,41
5 viso 33,25 33,63 114,35 88746
UAR | SOTEGAS
Direkiprs e
Eitg fzzakmze /4{ 7
Dif@%ﬁﬂﬂ'é’
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Pusrydiai
. fim . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patickalo pav Rp.Nr. Beiga g Baltymai g. Richaleig. | Anglisvandenind g yerts 1
Many lodé sy cinamonu - .
(tausoiantis) (A-1;7) [KRE2A 1 200 4,86 1,60 26,62 142,69
Sviestas 82% (A-T) IVNLIE 5 (3,02 4.10 0,04 37.15
Duona su sviestu 82% ir -
virtu kiaudiniu (A-1:3:7) FUZ399A 25/5/20 4,21 6,72 13,83 129,48
ArbatZoliy arbata be -
cukraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 9,09 12,41 48,49 309,32
Piethis _
. . L. ‘ . P . 1 ot . . .
Patickalo pavadinimag Rp.Nr, Tdeiga g pvem— :mkai;emamhm :m‘ e ifi;.ew e Enffe%&?ﬂé
Rauginty kopiisty sriuba
su bulvémis (augalinis) SRILIB 100 0,49 1,87 3,76 33,67
(tausojantis) _
?ﬁsﬁ}mdo ruginé duona |y 39 20 1,30 0,22 10,46 47,44
11?13"‘3““31105 maltinis (A | A gyo3p 60 9,10 11,83 5,73 164,52
Bird mieZiniy kruopy ko§é
{angalinis) (fausojantis) GOATH a0 3,35 2,81 23,07 125,93
Burokéliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43D 50 0,64 2,58 5,31 43,46
(augalinis)
Sv#. pomidorai o
(augalinis) GSABRE 30 0,30 0,00 1,23 5,10
Geriamas vanduo GERTOA 200 0 0 0 0
Mandarinas (augalinis) IVNI45A 80 0.56 0,24 7,52 3040
Viso 15,74 19,71 57,08 450,53
Bavakariai
. " . Patiekalo maisting verté Energeting
Patiekalo pavedinimag Rp.Nr. THeiga g —cy Wichulal g, | Anslimndoniiy]  verts
Pienigka perliniy kruopy
griuba {tavsojantis) (A~ SRI363A 150 4,42 5,02 15,75 123,12
p gdoruginéduomd | 37| qg 0,65 0,11 5,23 23,72
Viso 3,07 5.13 20,98 146,84
1% viso 29,90 37,25 118,55 906,569
E4n ,,.S\OfE'GAn y
Lirektors ey o
Rita Juskiens » ’j;ﬁ/%
Diraldord o~
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y.

Pusry&ial
Patiekalo pavadini RpNr Téeiga g Patiekalo maistiné verts Energetiné
T Bultymai g, Ricbalnig | AngHavindenial g vertd
Kvietiniy kruopy ko#é su
pakepintoruis ,, .
morkomis{augalinis) IKR168B 200 5,51 3,24 30,98 166,62
{tausojantis)
Batonas su sviestu B2% ir { _ - . ‘
varike 9% (A-1:7) TUZ400A 2515123 6,38 7,05 16,76 152,50
ArbatZoliy arbata be .
gukraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 11,88 10,29 47.74 319,12
Pietiis
. s . Patiekalo maisting vertd Energoting
Patlekalo pavadinimas Rp.Nr. B¥eiga g Y — Rz svadein e vort
AvinZirniy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI474C 100 2,06 2,28 6,93 55,18
{tausojantis)
?gf?)grﬁc"“ ruging duona { agy3op 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Kiauliena trofkinta sy
§vieziais kopiistais AKM449F 90 10,68 14,52 3,15 183,16
{tausoiantis)
Virtos bulveés (augalinis) . :
(tansoiantis) GGAILC &0 1,84 0,09 16,79 74,33
Mosky lazdelés .
(auzalinis) GSA417B 50 0,90 0,18 7,83 27,98
{Jeriamas vandug GER70A 200 0 0 0 4]
Bananas {augaliniz) IVNID RO 0,96 024 18.48 71,60
Viso 17,72 17,53 63,64 46561
Pavakatiai
Patiskalo pavadinimas Rp.Nr. Dieiga g - a]tymi;‘ & gg::ffm vertd o Engregr?éﬁm
Ryziy trapudial [VNIBSA 15 1,06 016 11,85 54,75
Pienas 2,5% (A-7) GERSIH 170 5.44 425 8,16 93.50
Viso 6,50 442 20,01 148,25
1§ viso 36,11 32,24 131,40 932,68
Udg wSOTEG 4%
Direkiore -3 -
Rita Jusltions ( = o
Dimkmrgé -
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Fusting Ripeikiens

Piratdons %/‘// //

-

Pusry&iai
, - . Pafickalo maisting verd Energetind
Patickalo pavadinimas Rp.Nr, Heiga g e Ribulsig, | Amglimmdia] | Verts
Omletas (A-1:3:7) IX[I1E &0 5,32 3,93 3.87 90,00
Batonas (A-1) TVNTC 30 2,82 0,84 19,02 90,42
Burokéiiai su uZpiin . ‘
(augalinis) GSAR4H 140 2,16 7,14 14,30 118,74
ArbatZoliy arbata be -
cukraus GER4RB 200 0 ¢ 0,00 2,60
Viso 10,30 13,91 37,19 299,16
Pietiis
. " . Patiekalo maisting veris Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. HHeiga g ER— Rolais, | snglimoindi ] Vesté
g pinaty sriuba su
bulvémis {augalinis) SRIZ2B 100 0,96 1,94 491 | 38,66
{tausojantis)
Xfﬁgﬁd" ruginé duona | rongyaap 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Virtos vidtienos meltinis : - ; ‘
(tausojantis) (A-1:3:7) AKM33E 60 016 7,24 742 133,74
Birl perliniu kruopy ko§é
(augalinis) (tausojantis) GGAB] 90 2,86 3,01 - 21,93 120,04
(A1)
Svieziy kopUstu salotos | o yacp 80 1,07 4,15 5,33 57,14
sy alicfumi (augalinis) ; i = +
Geriamas vanduo GERTOA 200 0 0 0 0
Ohbuolial (augalinis) VN3] 80 0,32 0,32 13,40 42,40
Viso 16,67 16,87 6045 439,42
Payakariai
. .. ‘ . Patickslo maisting verté Hnergeting
Puatiekalo pavadinimag Rp.Nr. Heiga g p— Risbolat 5 mmroren [
Virti varllésial (A-1:3:73 | AVERI2B 70 7.34 411 18,78 141 36
Watiiralus jogurtas(A-7) TVNZ9A 10 0,44 0,29 (.67 7.10
Arbatfoliy arbata be GERAB 200 0 0 0.00 0.00
cukraus ’ ’
Viso 1,78 440 19,46 148,46
1% viso 34.75 35,19 117,1¢ 887.05
LAB \SOTEG g

Bireltors - -
, ) A
ity St§htens ("W /ﬁﬁ;’
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Pustytiai
Patickalo pavedinimas | RpNr. | Dieigag Hﬂm?:“ekﬂl‘;i maldting verth Boergeting
Aviginiy dribsniy kosé S ‘
(tausoiantis) (A-1,7) ILR3B 200 6,90 3,86 27,90 166,58
Sviestas 82% (A-T) IVNITF 5 0,02 410 0,04 37.15
Pienas 2.5% (A-T) GERS1A 200 6,40 5,00 9,60 110,060
Viso 13,33 12,96 37,54 31372
Pietfis
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. Keigng — ?fﬁekalii:fi?né ‘ﬁm@ﬂ - Eﬁf}%m
Zirniy sriuba (zugalinis) .
(tansojantis) SRIZIC 100 221 1,52 7,92 50,66
.;ﬁs?}grﬁdo regingé duona IVNI3TB 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Liydekos file maltinukas . iy .
Biri grikiy kosé : : ‘
o inies (tousojantisy | GOASH 90 6,14 3,99 33,77 | 192,44
Kopisty, pomidory ir
pory salotos su aliejumi | GSAS72D 80 1,10 3,84 4,06 49,89
{augalinig)
Geriamag vanduo GERT70A 200 0 0 6 0
Apelsinai {augalinis) [VNZI 80 0.64 0,16 8,80 34.40
Viso 22,16 12,48 71,32 456 88
Pavakaria
. " : Patiekalo maistiné verté Energeting
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Teigag p—— Robatats sl et
?gﬁ%‘;"m blyneliet (A- 1 Apposap | 140 4,40 4,00 22,33 132,70
Natﬁfalus jopurtas( A-T7) TVN29B 20 .88 0,58 1,34 14.20
ArbatZoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus o ’ '
Viso 5,28 4,58 23,67 146,90
8 viso 40,77 30,03 132,54 927.50
U4gp wSOTEG 4w
Direktpps e

Rita Jugions ;,4%%/

DHireldord
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